
16 - 18 ÅR, 
VIDEREGÅENDE 

HVA ER DETTE? FOR HVEM? HVOR/NÅR? KONTAKT 

Ungdomsklubb. Trivsels- og 
aktivitetstilbud for 
ungdom.  

Gratis tilbud til all ungdom fra 8. 
klasse opp til 18 år. 

Tirsdager. Klubbleder. 

Fritidskontakt.   Bistand til å delta i 
aktiviteter, hjelp til en 
meningsfull fritid og 
samvær med andre.  

Gjelder som hovedregel for barn 
over 10 år.  
Barn og unge som av ulike 
årsaker, har behov for bistand ift. 
fritid. 

Individuelt, ved 
behov.  

Helsesykepleier. 
Saksbehandler, helse. 
(Barneverntjenesten). 
 

Kommunepsykolog. Veiledning av ansatte, 
systemarbeid og 
individuell oppfølging. 

Ved behov for veiledning i 
enkeltsaker eller systemsaker. 

Etter behov. Behov meldes til leder 
for forebyggende helse. 
 

FACT Ung. Ambulant tverrfaglig 
team, bestående av 
ansatte fra BUP og 
kommune. 

Ungdom med komplekse 
utfordringer der tett oppfølging av 
hjem og skole er nødvendig 
 

Henvises til BUP og 
inntak drøftes i 
dialogbasert inntak. 
Egne 
inntakskriterier. 

Fastlege. 
Kommunepsykolog. 
Barneverntjenesten. 

Avlastning. Avlastning for barn og 
unge. 

For familier med særlig tyngende 
omsorgsarbeid. 

Etter behov.  Institusjon eller privat 
hjemme. 

Psykososialt kriseteam.  Bistå ved kriser, ulykker 
av visst omfang som 
berører større gruppe 
innbyggere.  

Kommunens innbyggere. Ved behov. Iverksettes etter 
henvendelse fra 
legevakt, politi eller 
kommunens 
kriseledelse. 

Kommunefysioterapi. Kartlegging, forebygging 
og behandling av sykdom 
eller skade.  

Barn, unge og voksne. Norefjellporten. 
Etter avtale. 

Kommunal fysioterapeut. 

Oppfølging av helse på 
videregående skole. 

Oppfølging av elever med 
sosiale utfordringer. 

Elever i videregående skole. På skolen, ved 
behov. 

Eleven tar selv kontakt 
med skolens helsetilbud. 
Helsestasjonen i 
Krødsherad Kommune 
kan være behjelpelig 



med å videreføre kontakt 
til gjeldende skole. 

16 - 18 ÅR, 
VIDEREGÅENDE 

HVA ER DETTE? FOR HVEM? HVOR/NÅR? KONTAKT 

Ressursteam. Ressursteam har faste 
møter, etablert gjennom 
prosjektet «Bedre 
tverrfaglig innsats».   
Teamet er sammensatt 
av representant fra 
Forebyggende helse, 
PPT og barnevern. 
Teamet skal ha fokus på 
tidlig hjelp og riktige tiltak. 
For ytterligere 
informasjon, se her.  

 

Foreldre som opplever 
utfordringer/bekymringer for sitt 
barn. 

Ressursteamet 
møtes 4 ganger 
pr./år. 

Den aktuelle tjenesten 
som er i kontakt med 
foresatte (forebyggende 
helse/skole). 

 

 

 

https://www.krodsherad.kommune.no/tjenester/barnehage-og-skole/bedre-tverrfaglig-innsats-bti/samhandlingsmodell/samhandlingsmodell/individniva.14382.aspx

