
Tjenesteoversikt 0-6 år   

 

   

 

0-6 ÅR 
HELSESTASJON, 
BARNEHAGE OG 
HELSE- & OMSORG. 

HVA ER DETTE? FOR HVEM? HVOR/NÅR? KONTAKT 

Konsultasjoner jamfør 
nasjonalfaglige 
retningslinjer for 
helsestasjon.  

Oppfølging av generell helse og 
utvikling for sped- og småbarn. 
Vaksinasjoner etter vaksinasjons-
programmet. 
Fast oppfølging ved: 4 uker, 6 uker, 3 
mnd., 4 mnd., 5 mnd., 6 mnd., 8 
mnd.,10 mnd., 12 mnd., 15 mnd., 18 
mnd., 2 år og 4 år. Før skolestart og 
ellers etter behov. 

Barn og foreldre. Hjemmebesøk etter 
fødsel, deretter på 
helsestasjonen. 

Skjer automatisk etter 
fødselsmelding. 
Jordmor/helsesykepleie
r tar kontakt første 
gang. 
 

Barselgrupper. Tilbud til alle nybakte foreldre. Grupper etableres etter 
fødselstall. 

Helsestasjonen. Helsesykepleier. 

Barselkafé. Sosialt treffsted. Hjemmeværende 
foreldre med barn. 

1 gang pr mnd. på 
K4-huset, 
Noresund. 

Helsesykepleier. 

Mulighet for redusert 
betaling av 
barnehageplass. 

Behovsprøvd etter husstandens 
samlede inntekt.  

Foresatte med barn i 
barnehage.  

Søknadskjema.  

Kan søkes hele 
året. 

Styrer i barnehage. 

Overgang barnehage-
skole.  

Plan for overgangen mellom barnehage og skole. 
 

 

Vedr. barnehagebarn. Siste år i 
barnehagen. 

Ped. leder i aktuell 
barnehage. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://skjema.krodsherad.kommune.no/skjema/KKO053/
https://www.krodsherad.kommune.no/_f/p1/ia3868692-2936-4a73-bf11-6108f1843e2a/samarbeidsrutiner-overgang-barnehage-skole-fastsatt-211222.pdf


Tjenesteoversikt 0-6 år   

 

   

 

0-6 ÅR 
HELSESTASJON, 
BARNEHAGE OG 
HELSE- & OMSORG. 

HVA ER DETTE? FOR HVEM? HVOR/NÅR? KONTAKT 

Spesialpedagogisk 
hjelp.   

Individuell tilrettelegging i barnehagen. Barn med spesielle 
behov. 

Etter behov. Pedagogisk leder i 
barnehagen. Du kan 
også ta kontakt med 
PPT direkte. 

Ressursteam. Ressursteam har faste møter, etablert 
gjennom prosjektet «Bedre tverrfaglig 
innsats».  
Teamet er sammensatt av representant 
fra Forebyggende helse, PPT og 
barnevern. Teamet skal ha fokus på 
tidlig hjelp og riktige tiltak. Pedagogisk 
leder er ansvarlig for å informere 
familien om ressursteam, samt innhente 
samtykke. 
For ytterligere informasjon, se her. 

Foreldre som opplever 
utfordringer/bekymringe
r for sitt barn. 

Ressursteamet 
møtes 4 ganger 
pr/år. 

 

Den aktuelle tjenesten 
som er i kontakt med 
foresatte, 
(Forebyggende 
helse/barnehage). 
Styrer innkaller og leder 
møtene. 

Avlastning.   Avlastning for barn og unge.  For familier med særlig 
tyngende 
omsorgsarbeid.  

Institusjon eller 
privat hjem.   
 
 
 
 
 
 

Helse- og 
omsorgsavdelingen.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.krodsherad.kommune.no/tjenester/barnehage-og-skole/bedre-tverrfaglig-innsats-bti/samhandlingsmodell/samhandlingsmodell/individniva.14382.aspx


Tjenesteoversikt 0-6 år   

 

   

 

0-6 ÅR 
HELSESTASJON, 
BARNEHAGE OG 
HELSE- & OMSORG. 

HVA ER DETTE? FOR HVEM? HVOR/NÅR? KONTAKT 

Koordinerende enhet. Hvis man har behov for langvarig og 
koordinerte tjenester fra flere 
fagområder, nivåer og sektorer.  
Formål og overordnet ansvar for 
koordinerende enhet. 

Alle. Ved behov, 
individuelt. 

Koordinerende enhet. 

Kommunefysioterapi. Kartlegging, forebygging og behandling 
av sykdom eller skade.  
Oppfølging av finmotorikk sammen med 
ergoterapeut, ved skolestart. 

Barn, unge og voksne. 
 

Konsultasjon ved 4 
uker, 4 mnd. og ved 
skolestart. 

Kommunal 
fysioterapeut. 

Psykososialt 
kriseteam.  

Bistå ved kriser, ulykker av visst omfang 
som berører større gruppe innbyggere.  

Kommunens 
innbyggere. 

Ved behov. Iverksettes etter 
henvendelse fra 
legevakt, politi eller 
kommunens 
kriseledelse. 

 

 

 

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/rehabilitering-habilitering-individuell-plan-og-koordinator/koordinerende-enhet-for-habilitering-og-rehabilitering-i-kommunen-og-i-spesialisthelsetjenesten/formal-og-overordnet-ansvar-for-koordinerende-enhet-for-habilitering-og-rehabilitering-i-kommuner-og-helseforetak
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/rehabilitering-habilitering-individuell-plan-og-koordinator/koordinerende-enhet-for-habilitering-og-rehabilitering-i-kommunen-og-i-spesialisthelsetjenesten/formal-og-overordnet-ansvar-for-koordinerende-enhet-for-habilitering-og-rehabilitering-i-kommuner-og-helseforetak

