
 KRØDSHERAD KOMMUNE 

 

 
 

Konsultasjonsteam  
for barn 0-16 år består av:  

 Helsesykepleier (koordinator) 

 Kommunepsykolog 

 PPT 

 Barnevernstjenesten 

 Skole/barnehage 

 Foreldre 

 
Hvilke saker er relevante? 

-Når /foreldre/andre viktige personer er 

bekymret for barnet. 

-Når man har behov for å drøfte relevante 

tjenester og tiltak.  

 

-Usikker? Ta kontakt! 

 

 

Formål: 

 Rett hjelp til rett tid. 

 Kvalitetssikre vårt samarbeid i 

1.linjetjenesten. 

 Diskutere ulike tverrfaglige 

utfordringer 

 Ansvaret ligger hos den som 

søker konsultasjon 

 

 

Konsultasjonsteamet 

Skal fungere som et team som skal stå for 

kvalitetssikring i arbeidet ved at man sikrer at 

barnet får et helsetilbud fra rett fagperson, 

samt avklare hvem som tar ansvaret for å 

følge opp barnet videre. 

 

Møtetid 

5 møter pr år a 1,5 time.  

Møtested: helsestasjonen. 

Deltagerne plikter å melde forfall til 

koordinator av teamet. 

 

Møteform 

Den som søker konsultasjon skriver en 

problemstilling som leveres til koordinator i 

teamet.  

Det skrives et møtereferat inneholdende kun 

konklusjoner. 

Der det foreligger samtykke til å diskutere en 

individsak, kan referatet inneholde barnets 

navn, alder og problemstilling samt 

konklusjon.  

Dersom det ikke foreligger samtykke skal det 

drøftes anonymt.  

 

Konklusjonen skal inneholde: 

 problemstilling 

 hvem som skal involveres 

 ansvarsfordeling 

 tydelig målsetting videre 

 dato for evaluering 

 

Evaluering 

De som har søkt konsultasjon må vurdere om 

de har fått svar på det de ønsket. 

 

Taushetsplikt 

Alle i 1.linjetjenesten er underlagt 

taushetsplikt og det som diskuteres i teamet 

blir i teamet.  
 

Hvem kan ta kontakt? 

Foreldre, skolene og barnehagene i bygda, 

samt alle tjenesteytere i 1. linjetjenesten.  

 

Leder av teamet: 

Andreas Krogh Eide – Kommunepsykolog.  

Koordinator: 

Ellen Østbye Fremgaard – Leder 

forebyggende helse.  


