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Gjennom Kommunekontakten ønsker vi å informere dere 
som bor i Krødsherad om hva som rører seg fra kommunens 
side, hva som foregår blant lag og foreninger, og rett og 
slett holde innbyggerne våre informert. Samtidig ønsker 
vi også tilbakemeldinger, og vi håper at dere ikke nøler 
med å ta kontakt om det skulle være noe. Kommunen 
skal legge til rette for gode tjenester for innbyggerne,  
og innbyggernes tilbakemeldinger er gull verdt. 

Jeg vil også bruke anledningen til å veldig kort si noe 
om viktige ting som opptar meg som ordfører. I tillegg 
til at kommunen skal yte gode tjenester, så er det viktig 
for meg at innbyggerne i kommunen har det bra. Det er 
mange aspekter ved livet som gjør at man har det bra,  

men jeg har stor tro på at det sosiale aspektet er veldig 
viktig. Jeg er derfor opptatt av gode møteplasser for 
både store og små, og jeg håper du som leser dette 
benytter deg av en de mange mulighetene som finnes i 
kommunen vår. Om det er Ungdomsklubben for deg  
under 18, formiddagstreff på Krøderen stasjon, språkkafé, 
et arrangement i regi av de mange frivillige organisasjonene 
i bygda eller i regi av kommunen, så håper jeg at du  
benytter deg av muligheten og treffer andre kryllinger. 
Det er viktig for både kropp og sjel, ung og gammel. 

Avslutningsvis ønsker jeg deg og dine en god sommer 
med mange fine soldager. Så er det bare å ta kontakt 
med både ros og ris, eller om det noe du lurer på.  

Andreas Kagiavas Torp
Ordfører i Krødsherad kommune

Telefon: 473 02 022
E-post: andreas.kagiavas.torp@krodsherad.kommune.no

Kommunekontakten 
gjenoppstår!

Hvis du leser dette, så har du mottatt et eksemplar  
av den gjenoppståtte Kommunekontakten. Den har  
gjenoppstått fordi vi ønsker å nå ut til alle våre innbyggere.  
Kommunikasjon og informasjon er viktig i tiden vi lever i, og kanskje viktigere  
enn noen gang. Som en ordfører som er glad i det digitale og ny teknologi,  
må også jeg innse at ikke alle er digitale, og noen foretrekker fortsatt papir.  
Resultatet av det er Kommunekontakten.
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1. Kommunens virksomheter

1.1 Kommunedirektøren og  
kommunens ledelse

Kommunedirektøren er øverste leder for  
kommunens administrasjon. Kommunedirektøren 
skal sørge for at administrasjonen drives i samsvar 
med lover, forskrifter og overordnede instrukser,  
og at den er gjenstand for betryggende kontroll.

Kommunedirektøren skal påse at de saker som 
legges fram for folkevalgte organer, er forsvarlig 
utredet, og at vedtak blir iverksatt.

Kommunedirektøren, to kommunalsjefer og  
økonomisjef utgjør kommunedirektørens  
ledergruppe.

Kommunedirektør: 
Stig Rune Kroken

Kommunalsjef HR, organisasjon  
og innovasjon og samfunnsutvikling:
Gunnar Loe

Kommunalsjef Livsløp:
Birte Elèn Sætrang

Økonomisjef: 
Ole Erik Skotterud Rasmussen

Kontaktinformasjon finner du på kommunens nettsider

1.2 Virksomheter

Sektor for Livsløp har ansvar for kommunens  
innbyggere fra vugge til grav. I denne sektoren  
finner vi virksomhetene skole, barnehage, kjøkken, 
renhold, helse og omsorg og kultur. Samtidig ligger 
kommuneoverlege, legevakt, krisesenter, PPT, 
barnevern og NAV inn under sektoren, men som 
interkommunale samarbeid med nærliggende  
kommuner. Det er kommunalsjef Birte Elen Sætrang 
som har det overordnede ansvaret for virksomhetene, 
men det er virksomhetsledere i hver enkelt  
virksomhet som har det daglige ansvaret.  

Sektor HR, organisasjon og innovasjon og Samfunns- 
utvikling er slått sammen til én sektor fra og med 
01.01.2024, med Gunnar Loe som kommunalsjef.

 

Den nye sektoren heter HOISAN, en sammenslåing 
av tidligere sektornavn, og består av 4 virksomheter:

•	 Plan og forvaltning
Plankontor, byggesak, landbruk, kart & oppmåling, 
klima, miljø & bærekraft, og eiendom- og  
boligutvikling, næringsutvikling.

•	 Eiendom og infrastruktur
Bygg drift, Veidrift, Vann og avløp.

•	 HR og fellestjenester
HR, tjenestetorg, kommunikasjon, digitalisering,  
arkiv, politisk sekretariat.

•	 Økonomi
Budsjett, regnskap, eiendomsskatt, fakturering, lønn.

1.3 Kommunale tjenester sommeren 2024

På grunn av ferieavvikling anbefaler vi at det avtales 
møter med saksbehandler på forhånd. Søknader som 

skal sendes til kommunen, og som ønskes at skal 
behandles før ferietid, må sendes inn fortløpende.
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Servicetorget
Ønsker du å komme i kontakt med kommunen, men er usikker på hvem  
du skal snakke med, så kan du ringe servicetorget som vil lede deg til rette 
vedkommende. Post kan sendes elektronisk, som brevpost, eller leveres 
direkte til servicetorget. Vi har også en postkasse utenfor hovedinngangen 
som brevpost kan legges i, denne tømmes alle hverdager.

Postadresse: Krødsherad kommune, Ringnesveien 10, 3536 Noresund

CIRCLE-PHONE-FLIP  32 15 00 00    ENVELOPE-CIRCLE post@krodsherad.kommune.no

1.4 Nyansatte i Krødsherad vinter / vår 2024

Fra januar og frem til juni 2024 har kommunen fått flere ansatte på laget.  
Oversikten under viser hvem dette er, og hvilken stilling de besitter. 

Navn Stilling Virksomhet Oppstart

Elisabeth Hvaal Flaten Avdelingsleder  
Kryllingheimen og TTF Omsorg/Tun Kryllingheimen 01.08.2024

Marte Træen Kittilsen Assistent/fast helgeavtale Omsorg/Tun Kryllingheimen 01.04.2024
Anne Marie Sørlie Assistent/fast helgeavtale Omsorg/Tun Kryllingheimen 01.04.2024
Lise Martinsen Holth Assistent/fast helgeavtale Omsorg/Tun Kryllingheimen 01.04.2024
Helga Berget Helsefagarbeider Omsorg/Tun Kryllingheimen 01.06.2024
Mette Buringrød Helsefagarbeider Omsorg/Tun Kryllingheimen 01.06.2024
Filip Kronquist Prosjektstilling TØRN-Prosjekt Omsorg/Tun Kryllingheimen 18.03.2024
Bodil Svartås Saksbehandler 50% Helse og omsorg 15.04.2024
Bjørn Kristian Bråten Driftsingeniør/Prosjektleder Eiendom og infrastruktur 01.04.2024
Mette Hågensen Fagansvarlig Landbruk Plan og forvaltning 15.04.2024
Knut Brekka Jurist Plan og forvaltning 15.08.2024
Casper Tidemandsen Vikarlege Helse/Legekontoret 08.04.2024
Karin Råen Helsesekretær 20% Helse/Legekontoret 01.01.2024
Heidi Marie Gunnerød Kommunepsykolog/SAPH-koordinator Forebyggende helse 01.04.2024
Filip Kronquist Prosjektstilling TØRN-Prosjekt Forebyggende helse 18.03.2024
Birgit Rautenberg Psykiatrisk sykepleier Forebyggende helse 12.08.2024
Elin Lesteberg Virksomhetsleder (Styrer) Noresund barnehage 01.08.2024
Maren Rundtom Pedagogisk leder (Midlertidig) Krøderen barnehage 01.01.2024
Kari Skjenald Rektor Krødsherad skole 01.04.2024

Kontakt oss
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2. Plan og forvaltning

2.1 Prosessen med oppføring av nytt  
skolebygg på Noresund

I august 2023 ble Veidekke, etter en utlyst pris- og 
designkonkurranse, tildelt oppdraget med å bygge 
ny skole på Noresund. Budsjettet for prosjektet på 
Noresund er 185 millioner kroner ekskl. mva.  
(vedtatt i februar 2023, historiske kostnader  
kommer i tillegg, ca. 20 mill). 

Skolen er dimensjonert for over 320 elever og for 
1.–10. klasse, men etter fellesvedtaket i kommune-
styret i desember 2023, så planlegges det bare med 
1.–7. klasse på Noresund.

I månedsskifte februar/mars begynte rivingen av 
det gamle skolebygget. Den nye skolen ventes å stå 
ferdig på nyåret 2026.

Engsethgarasjen (lagerbygget nedenfor idrettsbanen) 
ble revet våren 2024. På samme tomta skal det 
bygges ny idrettshall.

Påvirkning av idrettsbanen
Løpebanen er i praksis stengt mens arbeider pågår, 
da deler av den er adkomstvei, men fotballbanen 
planlegges operativ under byggeprosjektet. 

På Krødsherad skole avdeling Krøderen benyttes 
moduler med midlertidighet, i tillegg til den gamle 
skolen, mens arbeidene pågår.

2.2 Landsbyen som skinner

Krødsherad kommune ønsker å tilrettelegge for mer 
variasjon i tomte- og boligtilbud, nye næringsarealer, 
flere arbeidsplasser, og sosial og grønn infrastruktur  
på Krøderen.

Den 9. november 2023 fastsatte kommunestyret 
planprogrammet for områderegulering Krøderen  
– landsbyen som skinner! Planprogrammet er 
utgangspunkt for alt arbeid som foregår nå og kan 
leses i sin helhet på kommunens nettside.

Veidekke + MDH arkitekter + MASU planning
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Den 4. desember 2023 vedtok kommunestyret  
at det skal bli skole på Krøderen, noe som vil  
formaliseres i kommunestyremøte i mai og juni. 
Ungdomsskole blir da også en del av områdeplanen.  
SØR arkitekter har utredet to alternativer som viser 
hvordan dagens bygningskropp kan gjenbrukes.  
Når det blir kjent hvilket alternativ det blir, kan det 
jobbes videre med hele området rundt skole,  
planer for uteområdene med mer. 

Dialogmøte
Våren 2024 har det vært gjennomført dialogmøte 
om fremtidig boligutvikling på Krøderen med  
representanter fra kommuneadministrasjonen,  
SØR arkitekter og inviterte grunneiere, utbyggere/
uviklere, Krøderen velforening og råd og utvalg. 
Målet for dialogmøtet var å samle innspill,  
synspunkter og legge til rette for medvirkning i 
videre planprosess. 

Barnetråkk
Det har også blitt gjennomført Barnetråkk med 
elever fra 5., 6. og 9. trinn ved Krødsherad skole. 
Gjennom Barnetråkk involveres barn direkte i plan-
leggingsprosesser ved at deres daglige ferder, lek og  
opphold i nærmiljøet dokumenteres og analyseres. 
Elever kom med mange innspill om de stedene de 
liker, misliker og mener er utrygge. Steder som er 
trafikkfarlige eller for mørke om vinteren, for  
eksempel. Innspill vil brukes til å planlegge for 
bedre og tryggere skolevei, gang- og sykkelveier, 
lekeplasser og skolegård.

En universelt utformet opplevelsessti langs Krøderen
Landskapsarkitekter fra SØR arkitekter jobber med 
en detaljert landskapsplan for parken ved Krøderen  
stasjon og fjorden. Forslaget innebærer blant annet  
å lage en helhetlig opplevelsessti som binder sammen 

historie, landskap og opplevelse, og framhever 
Krøderen som en særegen destinasjon:

Krøderbanen ble fredet av miljøverndepartementet 
i januar 1981, og alle tiltak som berører kulturmiljøet 
må godkjennes av Buskerud Fylkeskommune.  
Planen har derfor også blitt presentert ovenfor 
fylkeskommunen sin kultarvavdeling, for å få deres 
råd til eventuell justering og forbedring. 

Du kan lese mer om alt arbeid med Krøderen  
områdeplan på kommunens nettside.

Veidekke + MDH arkitekter + MASU planning

•	 Opplevelser knyttet til museumsbanen, saga,  
	 flerbrukshus, kafé/restaurant, brygge, båt og fjord.
•	 En sosial arena for innbyggere og besøkende.
•	 Stien bør ha arkitektoniske og landskapelige kvaliteter 	
	 som understøtter jernbanemiljøet, saga, stedet og fjorden.

Kom til Krødsherad- 
festivalen lørdag 22. juni!
 
Vi stiller ut planer og skisser på Larsenstranda.
Kom til vår stand og slå av en prat! Vi hører  
gjerne hva dere mener om de spennende  
tanker for videre utvikling av Krøderen tettsted.
 
I tillegg planlegger vi for åpent plankontor på 
Krøderen elektro sine kontorer hver tirsdag fra 
20. august til og med 15. oktober. Da er du  
hjertelig velkommen innom for en kopp kaffe 
og en prat om hvordan vi kan best legge til rette 
for Krøderens fremtid.

Planprogram Samskaping og 
utredning

Høring Bearbeidelse Planvedtak

Dialog

Uttalelser og innspill

Politisk behandling

Oppstart planarbeid

Aktiviteter i Krøderen

Tematiske utredninger

Konsekvens- 
utredninger

Sammenstille og  
illustrere planforslag

Lage  
plandokumentene

Poltisk behandling 
planforslag

Varsle offentlig 
ettersyn

Folkemøter

Gjennomføring  
midlertidig tiltak

Oppsummere og 
besvare merknader

Bearbeide planforslag

Politisk  
sluttbehandling 

VI ER HER!ARROW-ALT-DOWN
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3. Eiendom og infrastruktur

3.1 Vannmålere

Kommunestyret i Krødsherad vedtok i 2018 at 
alle abonnenter (boliger, fritidsboliger og næring) 
tilknyttet offentlig nett skal ha automatisk avleste 
vannmålere. Dette gjelder både kommunale  
abonnenter og Norefjell Vann- og Avløpsselskap 
(NVA) sine abonnenter. Arbeidet ble påbegynt 
i 2019, og fristen for montering var opprinnelig 
innen utgangen av 2020. Denne fristen ble forlenget  
både på grunn av koronapandemien og ventetid  
på rørleggere. 

Nå settes siste frist  
for montering  
til 31.12.2024.  
Har du ikke en  
vannmåler som  
er lik den på  
bildet, så må  
du kontakte  
rørlegger for å  
få det montert. 
  
Vannmåleren er merket med kommunens navn og 
logo. Gamle vannmålere som leses av manuelt skal 
også skiftes ut. Abonnenter som ikke har montert 
vannmåler enda, eller fått denne registrert hos oss, 
betaler forbruk stipulert etter matrikkelført bruks-
areal på bygget (BRA). Mengde avløp baseres også 
på målt forbruk over vannmåleren etter prinsippet 
vann inn = vann ut. 

På fakturaen benyttes følgende gebyrlinjer  
på forbruk:

FORBRUK VANN PR. M3 	
(basert på målt forbruk over vannmåler)

FORBRUK AVLØP PR. M3
(basert på målt forbruk over vannmåler)

STIPULERT FORBRUK VANN IHHT M2	
(basert på areal, ikke registrert vannmåler)

STIPULERT FORBRUK AVLØP IHHT M2	
(basert på areal, ikke registrert vannmåler)

Fastledd for vann og avløp er det samme enten det 
er vannmåler eller ikke.

Vi oppfordrer alle til å sjekke om du har montert 
automatisk avlest vannmåler, og at fakturatekst 
stemmer med dette. Det skal ikke være stipulert 
forbruk hvis du har automatisk avlest vannmåler, 
(vannmåler kan være montert uten at dette er 
registrert riktig hos oss).

Har du spørsmål så ta kontakt med vårt servicetorg 
som vil hjelpe deg.

Slettemoen avfallsmottak

Adresse: Elgedalen 165, 3535 Krøderen
Telefon: 32 08 61 10

hallingdalrenovasjon.no

Åpningstider:
Tirsdag	 12:00–16:00
Onsdag	 12:00–18:00
Lørdag	 10:00–14:00
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4. Oppvekst

4.1 Skolerute 2024–2025

Hele skoleruta finner du på kommunens nettside.

Måned Dato og merknader

August Første skoledag 19.08 

September/oktober Høstferie 30.09–04.10 (uke 40)

November Planleggingsdag 15.11

Desember Siste skoledag 20.12

Januar Første skoledag 02.01

Februar Vinterferie 24.02–28.02 (uke 9)

April Påskeferie 14.04–21.04 

Mai Fridager: 01.05, 02.05, 17.05, 29.05 og 30.05

Juni 2. pinsedag 09.02.2025. Siste skoledag 20.06.

Måned Dato og merknader

August

Krøderen barnehage
Planleggingsdag mandag 05.08 – STENGT
Åpner tirsdag 06.08
Noresund barnehage
Åpner mandag 05.08 
Planleggingsdag tirsdag 13.08 – STENGT

November Planleggingsdag 15.11 – STENGT (også SFO)

Desember Juleferie f.o.m. 21.12 t.o.m. 02.01 – STENGT

Januar Planleggingsdag 02.01 – STENGT

April Påskeferie f.o.m. 14.04 t.o.m. 21.04

Mai
Torsdag 01.05 – STENGT
Kristi Himmelfartsdag 29.05 – STENGT
Planleggingsdag fredag 30.05 – STENGT

Juni 2. pinsedag 09.06 – STENGT

Juli Sommerferie uke 29, 30 og 31 – STENGT

August Oppstart mandag 04.08

4.2 Barnehagerute 2024–2025

4.3 Betalingssatser for  
barnehage og SFO

Prisen for en hel barnehageplass  
endres 1. august fra kr 3 000,- til  
1 500,- pr. måned.

Barnehagepriser fra 01.08.24:

3 dager pr. uke	 kr 975,-/mnd.
4 dager pr. uke	 kr 1 230,-/mnd.
5 dager pr. uke	 kr 1 500,-/mnd.

SFO-priser pr. 15.06.24:

Inntil 5 t pr. uke 	 kr 885,-/mnd.
Inntil 10 t pr. uke 	 kr 1 785,-/mnd.
Inntil 15 t pr. uke 	 kr 2 675,-/mnd.
Mer enn 15 t pr. uke 	kr 3 560,-/mnd.

Søskenmoderasjon i barnehage/SFO:

Barn nr. 2	 -30 %
Barn 3 og videre 	 Gratis

SFO har tre moderasjonsordninger:
•	 En inntektsavhengig ordning for  
	 husholdninger med elever på  
	 1.–4. trinn. Ingen familier skal  
	 bruke mer enn maksimalt seks  
	 prosent av inntekten sin til å  
	 betale for en SFO-plass.
•	 Gratis SFO for elever med 
	 særskilte behov på 5.–7. trinn.
•	 12 timer gratis SFO for alle elever  
	 på 1.–3. trinn, gjeldende fra  
	 01.08.24.

Oppdaterte betalingssatser 
for barnehage og SFO ligger 

på kommunens nettside.
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5. Helse og omsorg

5.1 Hvilke tjenester har vi og hvordan komme 
i kontakt med oss?

Informasjon om kommunens tjenester og søknads- 
skjemaer finner du på kommunens nettside.  
I tabellen har vi samlet tjenester som tilbys. 
Du kan ringe servicetorget på 32 15 00 00 hvis du er 
usikker på hvor du skal henvende deg. Du kan også 
henvende deg til kommunen på e-post:  
post@krodsherad.kommune.no

Kontaktinformasjon til nøkkelpersoner:

Anne Strømsodd Saltnes	 📞 472 46 166
Kreftkoordinator

Martine Eriksen	 📞 912 41 088
Ergoterapeut  /  Velferdsteknologikoordinator / 
Demenskoordinator

Kari Moen	 📞 465 00 989
Saksbehandler

Joanna Chomik	 📞 922 77 714
Fysioterapeut (Hjertetrim)

5.2 Hukommelsesteam

Kommunens hukommelsesteam består av  
demenskoordinator og fire helsefagarbeidere fra 
hjemmetjenesten og Kryllingheimen, med interesse 
og kompetanse innen demens. Vi gir råd og  
veiledning til brukere og pårørende, bistår fastleger 
i utredning, og følger opp tiltak og tjenester. Vi er 
også medvirkende til flere tilbud som gis til denne 
brukergruppa, blant annet Hjertekoret (demenskor) 
og pårørendeskole, som begge er i samarbeid med 
Sigdal og frivillige. Både koret og pårørendeskolen 
vil bli gjennomført til høsten. I tillegg vil vi starte 
opp igjen med tilrettelagt dagsenter ukentlig.
Målet vårt er å spre glede til våre brukere gjennom 
aktivitetstiltak, samt spre informasjon om demens 
til pårørende og bygdas innbyggere. Vi må snakke 
mer om demens!

Tjeneste Åpningstid Telefon E-post og annen informasjon

Noresund legekontor Mandag–fredag  
08:30–11:30 og 12:30–15:00 32 15 09 00

Ringerike interkommunale legevakt Hverdager: 15:00–08:00                        
Helg og høytider: Hele døgnet 116 117

Krødsherad tannklinikk Tirsdag, onsdag og torsdag 
08:00–15:30 32 14 91 12 krodsherad.tannklinikk@bfk.no

Kommunal fysioterapeut Mandag–fredag 08:00–15:30 922 77 714 joanna.chomik@krodsherad.kommune.no

Privat fysioterapeut Mandag–fredag 08:00–16:00 Hans Erik Johnsen: 922 77 721
Odd Ramstad: 924 27 627

hans.erik.johnsen@krodsherad.kommune.no 
odd.ramstad@krodsherad.kommune.no

Ergoterapeut, velferdsteknologi og hukommelsesteam Mandag–fredag 08:00–15:30 912 41 088 martine.eriksen@krodsherad.kommune.no

Demensomsorg Demenskoordinator: 912 41 088 
Saksbehandler: 465 00 989

martine.eriksen@krodsherad.kommune.no 
kari.moen@krodsherad.kommune.no

Syn- og hørselskontakt Mandag–fredag 08:00–15:30 912 41 088 martine.eriksen@krodsherad.kommune.no
Koordinerende enhet Servicetorget: 32 15 00 00
Pårørendestøtte/avlastning 465 00 989 kari.moen@krodsherad.kommune.no
Sykehjemsplass 465 00 989 kari.moen@krodsherad.kommune.no
Vakttelefon Kryllingheimen sykehjem 464 44 415

Kryllingheimen kjøkken 920 44 343 Tilbyr varmmat fra kjøkkenet, primært til  
aldersgruppen 80+. Frivillige kjører ut mat. 

Vakttelefon Hjemmesykepleien 911 89 186
Hjemmehjelp og annen praktisk bistand 477 12 677
Trygghetsalarm 465 00 989 kari.moen@krodsherad.kommune.no
Lokal hjelpemiddeltekniker 959 17 225

Dagsenter for eldre hjemmeboende (eldresenter) Tirsdag og torsdag 08:30–14:30 464 44 135/ 911 89 186
Mat, trim, bingo, konkurranser, allsang, håndarbeider 
med mer. Pris: kr 150 per dag, inkluderer måltider,  
aktiviteter og transport.

Omsorgsboliger 465 00 989 kari.moen@krodsherad.kommune.no
Ledsagerbevis 465 00 989 kari.moen@krodsherad.kommune.no
Parkeringsbevis for forflytningshemmede 465 00 989 kari.moen@krodsherad.kommune.no
Eldretrim/hjertetrim 922 77 714 joanna.chomik@krodsherad.kommune.no
Fritidskontakt 465 00 989 kari.moen@krodsherad.kommune.no
TT-kort – tjenesten er fylkeskommunal Mandag–fredag 09:00–14:00 465 00 989 kari.moen@krodsherad.kommune.no
TTF – Tilrettelagte tjenester for mennesker  
med funksjonsnedsettelse Vakttelefon: 452 13 822

Kreftkoordinator 472 46 166 anne.stromsodd.saltnes@krodsherad.kommune.no  
Lav terskel for å ta kontakt, pasient eller pårørende. 

Psykisk helse
Rusomsorg Mandag–fredag 08:00–15:30 412 74 830 mona.hogli@krodsherad.kommune.no

Det er ikke åpent for «drop in», tid må avtales.

Ringerike Krise- og kompetansesenter 32 17 06 90 krisesenteret@ringerike.kommune.no
www.ringerike.kommune.no/krisesenteret

Barneverntjenesten Mandag–fredag 08:00–15:30 32 78 93 50 barnevern@modum.kommune.no

Barnevernvakta Hverdager og søndag 15:30–22:00 
Fredag og lørdag 17:00–24:00 409 21 233

Pårørendesenteret Mandag–fredag 10:00–17:00 909 04 848 post@parorendesenteret.no
www.parorendesenteret.no
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08:30–11:30 og 12:30–15:00 32 15 09 00

Ringerike interkommunale legevakt Hverdager: 15:00–08:00                        
Helg og høytider: Hele døgnet 116 117

Krødsherad tannklinikk Tirsdag, onsdag og torsdag 
08:00–15:30 32 14 91 12 krodsherad.tannklinikk@bfk.no

Kommunal fysioterapeut Mandag–fredag 08:00–15:30 922 77 714 joanna.chomik@krodsherad.kommune.no

Privat fysioterapeut Mandag–fredag 08:00–16:00 Hans Erik Johnsen: 922 77 721
Odd Ramstad: 924 27 627

hans.erik.johnsen@krodsherad.kommune.no 
odd.ramstad@krodsherad.kommune.no

Ergoterapeut, velferdsteknologi og hukommelsesteam Mandag–fredag 08:00–15:30 912 41 088 martine.eriksen@krodsherad.kommune.no

Demensomsorg Demenskoordinator: 912 41 088 
Saksbehandler: 465 00 989

martine.eriksen@krodsherad.kommune.no 
kari.moen@krodsherad.kommune.no

Syn- og hørselskontakt Mandag–fredag 08:00–15:30 912 41 088 martine.eriksen@krodsherad.kommune.no
Koordinerende enhet Servicetorget: 32 15 00 00
Pårørendestøtte/avlastning 465 00 989 kari.moen@krodsherad.kommune.no
Sykehjemsplass 465 00 989 kari.moen@krodsherad.kommune.no
Vakttelefon Kryllingheimen sykehjem 464 44 415

Kryllingheimen kjøkken 920 44 343 Tilbyr varmmat fra kjøkkenet, primært til  
aldersgruppen 80+. Frivillige kjører ut mat. 

Vakttelefon Hjemmesykepleien 911 89 186
Hjemmehjelp og annen praktisk bistand 477 12 677
Trygghetsalarm 465 00 989 kari.moen@krodsherad.kommune.no
Lokal hjelpemiddeltekniker 959 17 225

Dagsenter for eldre hjemmeboende (eldresenter) Tirsdag og torsdag 08:30–14:30 464 44 135/ 911 89 186
Mat, trim, bingo, konkurranser, allsang, håndarbeider 
med mer. Pris: kr 150 per dag, inkluderer måltider,  
aktiviteter og transport.

Omsorgsboliger 465 00 989 kari.moen@krodsherad.kommune.no
Ledsagerbevis 465 00 989 kari.moen@krodsherad.kommune.no
Parkeringsbevis for forflytningshemmede 465 00 989 kari.moen@krodsherad.kommune.no
Eldretrim/hjertetrim 922 77 714 joanna.chomik@krodsherad.kommune.no
Fritidskontakt 465 00 989 kari.moen@krodsherad.kommune.no
TT-kort – tjenesten er fylkeskommunal Mandag–fredag 09:00–14:00 465 00 989 kari.moen@krodsherad.kommune.no
TTF – Tilrettelagte tjenester for mennesker  
med funksjonsnedsettelse Vakttelefon: 452 13 822

Kreftkoordinator 472 46 166 anne.stromsodd.saltnes@krodsherad.kommune.no  
Lav terskel for å ta kontakt, pasient eller pårørende. 

Psykisk helse
Rusomsorg Mandag–fredag 08:00–15:30 412 74 830 mona.hogli@krodsherad.kommune.no

Det er ikke åpent for «drop in», tid må avtales.

Ringerike Krise- og kompetansesenter 32 17 06 90 krisesenteret@ringerike.kommune.no
www.ringerike.kommune.no/krisesenteret

Barneverntjenesten Mandag–fredag 08:00–15:30 32 78 93 50 barnevern@modum.kommune.no

Barnevernvakta Hverdager og søndag 15:30–22:00 
Fredag og lørdag 17:00–24:00 409 21 233

Pårørendesenteret Mandag–fredag 10:00–17:00 909 04 848 post@parorendesenteret.no
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Påmelding bussturer:

Ring Line Haga Larsen på 
480 22 155
Påmeldingsfrist: 
24. juni og 19. august

JUNI

27
AUGUST

22

5.3 Busstur

Omsorgsavdelingen ønsker å arrangere busstur  
for bygdas eldre nå i sommer. Dette er både for 
hjemmeboende og beboere på Kryllingheimen. Det 
er plass til 8 personer + én plass for rullestolbruker.

Vi har satt opp to datoer foreløpig; 
27. juni og 22. august.

Turen går fra Kryllingheimen klokka 09:30,  
og går over Bjøreskogen, Nedre Eggedal, Eggedal, 
Haglebu, Bromma og ned til Noresund igjen.  
Retur ca. 13:30 ved Kryllingheimen. Det blir stopp 
på kafé underveis med mulighet til å kjøpe kaffe  
og noe godt ved siden av.

Det vil være mulighet for å kjøpe middag på  
Kryllingheimen etter turen, dette bestilles ved  
påmelding til turen. Hvis du trenger å bli hentet  
og kjørt hjem kan dette ordnes.

Det er begrenset med plasser, så meld deg på ved 
å ringe til Line Haga Larsen på 480 22 155. Frist for 
påmelding til turen 27. juni er mandag 24. juni,  
og for turen 22. august, mandag 19. august.  
Mat og drikke kjøpes selv, men bussturen  
spanderer vi. Turen går uansett vær!

5.4 Psykisk helse- og rustjenesten

Vi er et team som i dag består av 5 dyktige og 
engasjerte medarbeidere med kompetanse innen 
tjenesten. Vi ønsker å bidra til å bedre levekårene 
for personer som har rusmiddel- eller psykisk  
helseproblem, forebygge og redusere problem- 
utviklingen, og fremme mestring av eget liv.  
Vi gir tilbud om individuell oppfølging, gruppetilbud 
(avhenger av et minimum av deltakere),  
lavterskeltilbud, og bidrar til henvisning til  
spesialisthelsetjeneste. Vi samarbeider med andre 
offentlige instanser, som for eksempel kommunale 
tjenester, lege, NAV og spesialisthelsetjeneste for å 
gi deg best mulig tilrettelagt hjelp.

Dersom du har utfordringer innen psykisk helse 
og / eller rusutfordringer, eller du er pårørende til 
noen, kan du ta kontakt med oss for informasjon  
og eventuelt oppfølging.

Treffet
Hver torsdag kl. 11:00 har vi lavterskeltilbudet Treffet,  
som er et tilbud for alle med utfordringer innen 
psykisk helse og / eller rus. Vi holder til i lokalene 
til Frivilligsentralen. Vi har forskjellige aktiviteter, 
arrangerer turer, og koser oss med enkel servering. 
Tilbudet er gratis for kommunens innbyggere. Har 
du spørsmål, kom gjerne innom eller kontakt oss.
 
Mona Høgli	 📞 412 74 830    
Veileder psykisk helse- og ruskonsulent                     
                
Kathrine Bergan	 📞 911 80 031
Erfaringskonsulent og leder av Treffet
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6. Kultur, idrett og fritid

6.1 Midt-Buskerud bibliotek, avd. Krødsherad

Biblioteket ligger på Krødsherad skole på  
Krøderen, og har åpent tirsdag og onsdag fra 11–15 
og torsdag fra 16–19. 

Kontaktinformasjon:
📞 984 12 685
✉ krodsheradbiblioteket@modum.kommune.no
www.midtfylkebiblioteket.no

6.2 Vilkår for kulturmidler

Kommunen bevilger årlig kulturmidler til frivillige 
lag og foreninger, som skal gå til drift og aktiviteter 
i kommunen innen det utvidede kulturbegrep.  
Søknadsfristen er satt til 1. oktober hvert år.  
Mer informasjon og søknadsskjema er å finne på 
kommunens nettside.

Tilskudd til kulturorganisasjoner kan gis til: 
•	 Frivillige lag og foreninger som organiserer  
	 kultur-, frilufts-, og fritidsaktiviteter i Krødsherad  
	 kommune. Laget / foreningen må ha åpent  
	 medlemskap, være tuftet på vanlige demokratiske  
	 prinsipper, og ledes av et medlemsvalgt styre. 
•	 Organisasjoner som hører inn under kommunale  
	 sektorer kan få kulturmidler til tiltak som retter  
	 seg mot allmennheten. 
•	 Stiftelser som får andre midler fra kommunen,  
	 kan ikke søke kulturmidler.

Som relativt nylig re-godkjent  
Trafikksikker kommune, ønsker  
vi å bidra til trafikksikkerhet  
også i våre lag og foreninger.  
Et av tiltakene i Trafikksikkerhets- 
planen vår, er at kommunen  
stimulerer frivillige lag og foreninger til å innarbeide 
retningslinjer for sikker transport innenfor egen 
virksomhet. Dette er bakgrunnen for at kommunen 
nå har vedtatt at det er en forutsetning for å motta 
kulturmidler, at laget / foreningen har utarbeidet og 
distribuert egne retningslinjer for trafikksikkerhet. 
Ta kontakt med oss om du har spørsmål. 

6.3 Kulturpris

Krødsherad kommune kan hvert år dele ut en  
kulturpris som skal anerkjenne, synliggjøre og  
motivere for kulturelt arbeid i kommunen.  
Kulturprisen skal være en hedersbevisning til  
personer, grupper eller organisasjoner som har  
vist en særlig innsats for kulturlivet i Krødsherad.  
Prisen skal normalt gis til en person bosatt i 
kommunen, lokal forening eller gruppe som har 
utmerket seg innenfor kulturfeltet, bidratt til at 
kommunens innbyggere opplever at de har et godt 
kulturtilbud, eller er med på å gjøre kommunen 
kjent utover landet. Prisen kan også gis til personer 
eller kulturtiltak som på annen måte er knyttet til 
kommunen. Hele kulturfeltets bredde og mangfold 
skal over tid gjenspeiles i et tilsvarende mangfold 
blant prisens vinnere. Du kan komme med ditt  
forslag på hvem du syns fortjener en slik pris. 

6.4 Kultur- og idrettsstipend

Stipendet kan hvert år tildeles personer som bor i 
Krødsherad, og som er aktive innen kultur og idrett. 
Stipendet skal være til nytte og inspirasjon for videre 
utvikling innen sitt område.

6.5 Frivillighetsprisen

Hvert år skal det deles ut en frivillighetspris som 
skal anerkjenne, synliggjøre og motivere frivilligheten 
i kommunen. Prisen skal gis til en person som er  
bosatt i Krødsherad, lokal forening eller gruppe som 
har utmerket seg med frivillig innsats, engasjement 
og pågangsmot til det beste for enkeltmennesker 
og samfunnet. Du kan komme med ditt forslag på 
hvem du syns fortjener en slik pris. 

     Frist for å søke stipend og priser er 1. oktober.

Børre Jensen
Rådgiver oppvekst og kultur | Sektor Livsløp
📞 416 34 823
✉ borre.jensen@krodsherad.kommune.no

www.krodsherad.kommune.no13
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6.6 Noresund Svømmehall

Ringnesveien 10, 3536 Noresund.
For priser og betalingsmåter, se kommunens nettside eller  
ring servicetorget. Vi ønsker ikke voksne uten småbarn / ungdom 
i svømmehallen før siste timen mandager og torsdager.

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

10:00–11:00 
MediYoga, Noresund 
samfunnshus

09:00–11:00 
Styrketrening,  
Krødsherad Gym

06:30–08:00  
Svømming og  
badstue

10:00–12:00  
Gåvenn  
Frivilligsentralen

14:00–15:30
Spinning for herrer, 
Krødsheradhallen

14:15–17:30 
Friskliv 5–10. klasse

14:00–15:30 
Helsebading

19:00–20:00 
Svømming og  
badstue

20:00–21:00
Svømming og  
badstue

Aktivitetsplan for Frisklivssentralen høsten 2024:

*Gjelder både for svømmehall og badstue.

Åpningstid* Mandag Onsdag Torsdag

06:30–08:00 Morgensvømming  
(i regi av Frisklivssentralen)

14:00–15:30 Helsebading  
(i regi av Frisklivssentralen)

17:00–18:00 Småbarnsfamilier

18:00–19:00 Ungdom over 12 år  
(Ev. med foresatte) Småbarnsfamilier

19:00–20:00 Voksne uten barn Ungdom over 12 år
(Ev. med foresatte)

20:00–21:00 Voksne uten barn

6.7 Frisklivssentralen i Krødsherad

Trenger du hjelp til kosthold, trening, røykeslutt, 
søvnrutiner og hverdagsglede? Da kan du kontakte 
Frisklivssentralen.

Joanna Chomik      	
📞 922 77 714
✉ joanna.chomik@krodsherad.kommune.no

Nina Engh Olsen   	
📞 900 47 804
✉ nina.engh.olsen@krodsherad.kommune.no
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6.9 De 22 postkasseturene i Krødsherad

Krødsherad kommune byr på mange spennende 
turmuligheter, både høyt til fjells og i skog og mark. 
Trimgruppa Krødsherad Idrettslag har hengt opp 
kasser med turbøker ved 22 turmål. Turene er blå- 
merket og ligger på www.UT.no. Nærmere beskrivelse 
finner du på www.krodsherad-il.idrettenonline.no 
under lenken Trimgruppa. Lik oss også på Facebook!

Premieregler: 
Barn 0–7 år: 6 turmål
Barn 8–16 år: 8 turmål
Voksne fra 17 år: 15 turmål 

Send en sms til Joanna Chomik når du har  
nådd premiemålet.

Kontaktinformasjon til Trimgruppa i Krødsherad:

Joanna Chomik	 📞 939 20 839 

Gunn Helen Redalen Snersrud 	 📞 924 82 105

Knut Skinnes	 📞 970 43 004

Noe for enhver smak.

Så bra tilbud i lille Krødsherad!

Gir oss motivasjon og positive tilbakemeldinger.

Dette sier brukerne om 
tilbudet de får gjennom 
Frisklivssentralen:

Hjertelig  
velkommen  

på laget!

1. Blodfjell (740 moh.)
2. Flæa (684 moh.)
3. Vardefjell (825 moh.)
4. Bukkåsen (363 moh.)
5. Fyrandflaget (414 moh.)	
6. Ravnås (1 188 moh.)
7. Hestgjuvnatten (1 068 moh.)
8. Greensåsen (420 moh.)
9. Røvsåhøgda (575 moh.)
10. Kleivavarden (290 moh.)
11. Tjennsmyr (369 moh.)

12. Dugurdsnatten (770 moh.)
13. Høgnipa (655 moh.)
14. Greenspromenaden (136 moh.)
15. Moen/ Bjøreelva (274 moh.)
16. Steinmannen (1 350 moh.)
17. Kjærlighetshaugen (884 moh.)
18. Høgevarde (1 459 moh)
19. Surtebergflaget (892 moh)
20. Tømmeråsen (315 moh)
21. Værsåsen (509 moh)
22. Kverndalen (330 moh)

PAPER-PLANE-TOP

6.8 Stolpejakt

Krødsherad IL arrangerer stolpejakt – et gratis 
aktivitetstilbud for alle aldersgrupper. Det er kart 
både på Krøderen og Noresund, og i slutten av juni 
blir det oppdatert kart også på Norefjell. Stolpene 
har ulik vanskelighetsgrad, noe som gjør at alle kan 
delta. Du kan laste ned appen «stolpejakten» i  
App Store / Google Play. Besøk www.stolpejakten.no  
for å lese mer om aktiviteten. 

VINNER 
TREKKES

Sosialt på et moderat nivå, god oppfølging og veiledning.

Motiverende, er for alle – og man er i et felleskap.
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6.10 Outdooractive

Norefjellregionen er på Outdooractive, en  
turplanlegger og turguide som tilgjengeliggjør  
aktiviteter til fjells, fjord og gjennom bygdene  
– om du vandrer, sykler, går på ski, truger, klatrer 
eller besøker en aktivitet.

Med denne løsningen kan du planlegge turer  
på kryss og tvers regionalt, da store deler av  
Hallingdalen nå er påkoplet. Outdooractive er 
samtidig Europas største digitale utendørsplattform 
med utallige turforslag med beskrivelser og bilder 
utover våre grenser. Lykke til med å utforske og  
bli inspirert til din neste tur! 

Les mer på www.outdooractive.com, og last ned 
appen. Du kan også finne kart og turforslag på  
www.visitnorefjell.com.

6.11 Ung i Krødsherad

Krødsherad skole har i samarbeid med Forebyggende  
helse utarbeidet et helhetlig tilbud til ungdomsskole- 
elever, som gjelder både på skolen og på fritida.

Ved å møte ungdommene med de samme  
voksenpersonene både på skole og på fritida  
håper vi å treffe mange, og med dette styrke det 
rusforebyggende arbeidet i kommunen. Marte 
Ødegård Bråten er ansatt som ungdomsarbeider i 
skolen og på ungdomsklubben for å styrke tilbudet 
i Krødsheradskolen. Krødsherad skole har også en 
miljøarbeider, Geir Olander, som er tilgjengelig for 
elevene hver dag, deler av dagen. 

Mandag: Gratis tilbud om middagsklubb fra  
kl. 14:15–18:00. Til stede er konstituert  
helsesykepleier Erik Berg Raaen, miljøarbeider 
Geir Olander og ungdomsarbeider Marte Ødegård 
Bråten. Middag blir servert fra Kryllingheimen, og 
helsesykepleier er tilgjengelig for samtaler frem til 
kl. 17:00. På middagsklubben kan man «henge», 
gjøre lekser, eller bare komme innom for å spise før 
man reiser videre. For skyss hjem kan man benytte 
seg av rutebuss fra Coop kl. 16:00. 

Tirsdag: Marte er på skolen hele dagen og  
samarbeider tett med lærere, elevveiledere,  
miljøarbeider og skolens ledelse. Slik skapes et  
trygt og godt lag elevene trenger rundt seg. 

Torsdag: Frokost, levert av Kryllingheimen, serveres 
i hallen på ungdomsskolen fra kl. 08:00–08:30. 
Tilbudet er gratis. 

Det må tas forbehold om endringer av dager og tids- 
punkt høsten 2024, for å tilpasse skolens timeplan.

♥  Middagsklubben
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Erik Berg Raaen			
Barnekoordinator / konstituert helsesykepleier
📞 481 54 081
✉ erik.berg.raaen@krodsherad.kommune.no

Marte Ødegård Bråten			 
Ungdomsarbeider 
📞 482 68 229
✉ marte.odegard.braten@krodsherad.kommune.no

Geir Olander		
Miljøarbeider
📞 918 56 052
✉ geir.olander@krodsherad.kommune.no

Ellen Fremgaard			 
Leder for forebyggende helsearbeid / 
ledende helsesykepleier 
📞 928 77 009
✉ ellen.fremgaard@krodsherad.kommune.no

6.12 Ungdomsklubben

Ungdomsklubben er et fritidstilbud for ungdom  
fra 8. klasse til fylte 18 år.

Ungdomsklubben har biljardbord, bordtennis,  
air hockey, musikkanlegg, storskjerm og kiosk.  
Inngangspris er 20 kroner. Ungdomsklubben  
holder til i underetasjen på Krøderen samfunnshus,  
og kommuniserer via egen facebookside.

Cathrine Kronstad | Leder ungdomsklubben
📞 414 02 662
✉ cathrine.kronstad@krodsherad.kommune.no

Nettsider for barn og unge:

7. Kommunale avgifter

7.1 Fakturering

De kommunale avgiftene faktureres i 4 terminer, 
med følgende forfall:

1. 20.02 (vann/avløp/renovasjon)
2. 20.05 (vann/avløp/renovasjon/eiendomsskatt)
3. 20.08 (vann/avløp/renovasjon)
4. 20.11 (vann/avløp/renovasjon/eiendomsskatt)

Privat slam faktureres etterskuddsvis etter tømming 
fra Lier kommune. Alle fakturaer vedrørende 

eiendomsskatt, renovasjon, vann / avløp sendes til 
den som er eier av eiendommen. Ved søknad om 
endringer i gebyr tilknyttet kommunale avgifter,  
vil endringen tre i kraft neste termin. 

Oversikt over alle gebyrer og avgifter kan du finne 
på kommunens nettside. 

På kommunens nettside kan du logge deg inn på 
«min side». Der finner du alle fakturaer du mottar 
fra kommunen. Du finner også oversikt over  
skjemaer du har sendt inn, og din egen profil. 

www.116111.no/goderad
Alarmtelefonen for barn og unge

www.korspåhalsen.no www.ifengsel.no www.barnavrus.nowww.ung.no
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8. Møteplaner for utvalg og råd høsten 2024

8.1 Formannskap og kommunestyre

Siste kommunestyremøte før sommeren avholdes 
20. juni. På kommunens nettside finner du lenke til 
å følge møter direkte, og opptak fra møtene. 

   29.08 kl. 09:00	 Formannskapsmøte
   11.09 kl. 10:00	 Kommunestyremøte
   12.09 kl. 08:00	 Partsammensatt utvalg
   12.09 kl. 09:00	 Formannskapsmøte
   26.09 kl. 16:00	 Kommunestyremøte
   10.10 kl. 09:00	 Formannskapsmøte
   24.10 kl. 09:00	 Formannskapsmøte
   07.11 kl. 10:00	 Kommunestyremøte
   14.11 kl. 09:00	 Formannskapsmøte
   28.11 kl. 09:00	 Formannskapsmøte
   12.12 kl. 10:00	 Kommunestyremøte

8.2 Skoleutvalget

Kommunestyret bestemte i møte 14.12.2023  
at det skulle settes ned et politisk skoleutvalg  
som følger prosessen med ny skole på Noresund, 
for å gi politisk styring i prosjektet. Det politiske  
skoleutvalget er formannskapet. Første møte i  
skoleutvalget ble gjennomført i januar 2024. 

Møter i skoleutvalget følger formannskapets  
møteplan, og holdes i forkant av formannskapets 
møter, fra kl. 08:00. Vi tar forbehold om endringer.

8.3 Krødsherad ungdomsråd 2023–2025

Ungdomsrådet skal være ungdommenes talerør 
overfor politikere. Det skal representere  
ungdommens interesser, og har rett til å uttale  
seg i saker som gjelder ungdom. Rådet har  
møte- og talerett i kommunestyret. Rådet kan  
også ta opp egne saker. 

Representanter i ungdomsrådet:

Stepan Ermilov | Leder
✉ stepan.ermilov1@gmail.com
Tommy Alexander Nilsen | Nestleder
✉ tommyalexandern@gmail.com
Maximillian Hauge
✉ maximillianhauge@gmail.com
Siri Helene Olsen
✉ olsensiri@hotmail.com
Andre Sjo Gustad
✉ andre.s.gustad@gmail.com
Vilde Stegane Strandbråten
✉ vildest@gmail.com
Lars Ask Nore
✉ lars.ask.nore@icloud.com
Eirik Larsen Røed
✉ eiriklr@icloud.com

Høstens møter i ungdomsrådet er 
02.09, 21.10 og 02.12 kl. 17:00.

8.4 Rådet for eldre og rådet for personer med 
funksjonsnedsettelse

Kommunestyret i Krødsherad bestemte i 2019 at  
rådet for eldre og personer med funksjonsnedsettelse 
skulle endres fra ett til to råd. Rådene har ansvaret 
for å følge situasjonen og utviklingen i kommunen, 
hva angår eldres og personer med funksjons- 
nedsettelses situasjon. Rådene har både anledning 
og plikt til å ta opp saker som vil kunne forbedre  
situasjonen for nevnte grupper. Rådene har 3-5 møter 
i året. Hvis du har saker som du ønsker behandlet, 
kan du ta kontakt med rådets leder.

Representanter i rådet for eldre:

Erling Bottolfs | Leder	 📞 905 27 696
Berit Skinnes Fossen | Medlem
Inger Skogly Rolfstad | Medlem
Knut Martin Glesnen | Vara
Nina S.K Torp | Vara
Kirsten Bjørnstad | Vara
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I Krødsherad har vi et råd for mennesker med  
funksjonsnedsettelse. Er det ting du lurer på eller 
føler behov for å meddele rådet, er det du  
velkommen til å ta kontakt. Vi vil gjøre så godt  
vi kan for å hjelpe. 

Representanter i rådet for personer med  
funksjonsnedsettelse:

Eli Sørli | Leder	 📞 905 47 319
Hanne Dybendal | Nestleder	 📞 979 57 874
Nina S.K Torp | Medlem
Berit Båsum | Vara
Øystein Myrhaug | Vara
Vegard Ekholdt | Vara

8.5 Infrastrukturfondet Norefjell

Infrastrukturfondet Norefjell (IFN) gjennomfører 
felles infrastrukturtiltak innen kommunedelplan for 
Norefjell. Dette finansieres med innbetalte bidrag 
til fondet. IFN forvalter også driftsmidler til tursti/
skiløypenett og annen felles infrastruktur innen 
kommunedelplan for Norefjell.

Representanter: 

Anders Bjerregaard | Leder
Inge Thorud | 1. styremedlem
Knut E. Ringnes | 2. styremedlem
Geir Bottolfs | Personlig vara for leder
Herman Johannes Glienke | 1. personlig vara
Ole Gunnar Skinnes | 2. personlig vara

8.6 Politiråd

Den 19. oktober 2023 vedtok Krødsherad  
kommunestyre å opprette et politiråd, og endelig 
avtale om kommune- og politisamarbeid ble  
underskrevet 9. januar 2024. 

Politiråd er et formalisert samarbeid mellom  
kommune og lokalt politi. Målet er å forebygge 
kriminalitet og uønskede hendelser gjennom  
samarbeid på tvers av etater og sektorer. Politirådet 
favner samarbeid om kriminalitetsforebygging, 
redning, beredskap og trygghet i lokalsamfunnet. 
Rådet er et møtested på strategisk ledernivå,  
og skal sikre utveksling av kunnskap og erfaring 
mellom kommune og politiet.

Krødsherad kommune dekkes  
av Hønefoss politidistrikt. 

Ved akutte hendelser ivaretar patruljer fra dette 
tjenestestedet nødvendig politidekning.  
Innbyggere fra Krødsherad kan kontakte politiet 
både på digitale plattformer og via telefon for 
avtaler som krever fysisk oppmøte. Det er fysiske 
tjenestesteder i Hønefoss, Modum og i Sigdal. 

•	 Sigdal politistasjon er åpent mandag og torsdag  
	 kl. 09:00–13:00. 
•	 Modum politistasjon er åpent fredager  
	 kl. 09:00–13:00. 
•	 Hønefoss politistasjon er åpen mandag, onsdag  
	 og fredag kl. 09:00–14:00. 
•	 Nettpatruljen i Sør Øst er tilgjengelig 24/7  
	 via www.politi.no 
•	 Publikum kan få veiledning om politiets  
	 tjenestetilbud på www.politi.no
•	 Publikum kan få hjelp til å komme videre,  
	 der de aktuelle polititjenestene ikke leveres fra  
	 tjenestestedet. Eksempler på dette er en rekke  
	 forvaltningstillatelser og sivile gjøremål.

8
Møteplasser for 

utvalg og råd

Alle møtedokumenter legges ut  
på kommunens nettside.

Fra venstre: Kommunedirektør Stig Rune Kroken,  
politistasjonssjef ved Hønefoss politistasjon Kjell Magne Tvenge,  
politikontakt Henrik Fagerås og ordfører Andreas Kagiavas Torp. 
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Legevakt og 
politi

Brannvesen Teknisk vakt, 
vann og avløp

E-verket Akutte tjenester Veterinærvakt

Legevakt:  
116 117

Politi: 02800

Drammensregio-
nens brannvesen 
IKS: 32 04 44 00

951 61 682 32 14 94 77
Alarmtelefonen  
for barn og unge: 
116 111

32 77 95 50
www.sigdal. 
kommune.no/ 
veterinaervakt

9. Beredskap

9.1 Kommunens kriseledelse

Kommunens ledelse er i utgangspunktet ansvarlig 
for å håndtere uønskede hendelser. Kommune-
direktøren er leder av kriseledelsen, og det er 
vedkommende som bestemmer om kriseledelsen 
skal etableres. Når det kommer varsel om en mulig 
krise, samles deler av kriseledelsen for å følge  
situasjonen nøye og eventuelt starte forebyggende  
tiltak for å begrense skadeomfanget. I en slik  
situasjon vil oppgavene fortsatt bli utført innenfor 
normal drift. Hvis situasjonen eskalerer og går  
utover normal drift, kan kommunedirektøren  
bestemme å sette krisestab. Når staben er satt, 
betyr det at vanlige arbeidsoppgaver blir  
nedprioritert for å håndtere situasjonen. I tillegg 
kan støttefunksjoner bli innkalt for å bistå krise- 
ledelsen når krisens art tilsier det. 

9.2 Befolkningsvarsling

Krødsherad kommune har verktøyet UMS SMS- 
varsling som kun blir benyttet ved en krise.  
SMS-varsling skilles mellom to hovedkategorier: 
1.	Adressebasert varsling. Varsling, meldinger og 
informasjon til den delen av befolkningen som er 
bosatt innenfor et valgt geografisk område. 
2.	Lokasjonsbasert varsling. Varsling, meldinger og 
informasjon til mennesker som på et gitt tidspunkt 
befinner seg innenfor et definert geografisk område. 

I tillegg til UMS SMS, kan kommunen ta i bruk  
følgende varslings- og informasjonskanaler for å nå 
ut til innbyggere dersom en krise skulle inntreffe.

• Kommunens nettside • Facebook • NRK Buskerud  
• NRK Tekst-TV • TV-Modum • Radio Modum  
• Bygdeposten • Drammens Tidende • Flygeblader/
plakater • Oppslagstavler på butikkene,  
kommunehus og Kryllingheimen • Frivillige

9.4 Egenberedskapsuka

I uke 44 (fra 28. oktober) er det nasjonalt fokus  
på egenberedskap med sikte om å forberede  
befolkningen på å klare seg selv noen dager  
dersom en krise skulle ramme oss. 

Tenk gjennom hvilke farer og ulykker som kan  
ramme deg hjemme, og forbered deg mest mulig. 
Hvis strømmen skulle bli borte eller du blir isolert 
av været flere dager, bør du uansett være rustet  
til å klare deg selv i en uke. På nettsiden  
www.sikkerhverdag.no finner du all informasjon 
om egenberedskap for privatpersoner.

9.3 Vakttelefoner utenom ordinær åpningstid

110 » BRANN 112 » POLITI 113 » AMBULANSE
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10. NAV Krødsherad

10.1 Gjenåpning av NAV-kontor i Krødsherad

Etter at NAV-lokalet i den gamle Lensmannsgården i  
Krødsherad ble stengt i 2021, har NAV Midt-Buskerud 
åpnet for drop-in to dager i uka i nye lokaler på 
Norefjellporten.  

NAV-kontoret i Krødsherad åpnet dørene 1. februar 
2024, og vil ha åpent åpent for drop-in mandager 
og torsdager mellom kl. 12 og 14. I tillegg vil  
planlagte møter avholdes i lokalene ved behov.

Lokalkontoret bistår først og fremst befolkningen 
med arbeidsrettet oppfølging og sosiale tjenester, 
som for eksempel sosialhjelp, økonomisk råd og 
veiledning, eller veiledning til å komme ut av en 
vanskelig situasjon.

Når det gjelder andre tjenester og ytelser, som 
blant annet foreldrepenger, barnetrygd og pensjon, 
er det andre enheter i NAV som veileder på dette, 
og de kan man komme i kontakt med digitalt via 
www.nav.no eller på telefon 5555 3333.  

11. Krødsherad Frivilligsentral 

Krødsherad Frivilligsentral skal bidra til at  
Krødsherad skal være en aktiv, trygg og trivelig  
bygd, med engasjerte mennesker som bryr seg. 
Sammen skaper vi et godt nærmiljø! Frivilligsentralen 
er et sted hvor gleden over å bruke deg selv er den 
betalingen du får.
 
–	 Vil du bruke litt tid sammen med andre?
–	 Vil du treffe nye mennesker?
–	 Vil du være med å sette dine og andres  
	 idèer ut i livet?

Frivilligsentralen er kort sagt en møteplass som 
formidler kontakt mellom mennesker i lokalmiljøet 
– noen trenger hjelp og andre ønsker å hjelpe. Det 
er kun fantasien som setter grenser for hva som kan 
gjøres Frivillig. Vi tror på at alle har noe å gi, og alle 
trenger en hånd. Vi brenner for at mennesker skal 
møtes og berike hverandre. Å bidra for andre  
gjennom frivillig innsats skaper ny mening i livet.

Frivilligsentralen/-huset finner du på Noresund.
📞 906 94 206  ✉ frivillig@krodsherad.kommune.no

Møtested Krøderen stasjon
Uformelle plasser der folk kan komme sammen er 
viktige. Det er sosialt, det er hyggelig og det bygger 
fellesskap. Det er bra for helsa vår. Med stor velvilje 
fra Krøderbanen, åpner Frivilligsentralen et møte- 
sted på Krøderen stasjon. Med det 150 år gamle 

venterommet som historisk ramme, inviterer vi  
til formiddagskaffe og trivelig samvær. Vi åpner 
dørene annenhver tirsdag kl. 11:00–13:00.  
Høsten 2024 har vi åpent på følgende datoer:

I desember, januar og februar er møteplassen stengt. 
Tilbudet er åpent for alle, og drives av frivillige som 
har lyst til å bidra. Vi åpner dørene, fyrer i ovnen, 
koker kaffe og steiker vaffel. De som synes at dette 
er en god idé og har lyst til å være med, betaler 
50 kroner pr. gang. 

Velkommen til trivelige formiddager 
på Krøderen stasjon.   

3. september
17. september

1. oktober
15. oktober
29. oktober

12. november
26. november

Ordfører Andreas Kagiavas Torp  
overrekker et kunstverk av tekstil- 

kunstner Kristin Lindberg til NAV-leder 
Cathrine Volden under gjenåpningen  

av NAV-kontor i Krødsherad.  
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12. Etablererveiledning

Etablererveiledningstjenesten i Ringeriksregionen 
hjelper deg med å starte og komme i gang med 
din virksomhet. Sirius ACT holder til i kontorfelles-
skapet LUNA ved USN i Hønefoss, og er ikke lenger 
unna enn en telefon eller e-post.

Har du en idè?
Har du en idé som løser en utfordring på en ny 
måte? Vil du starte et nytt selskap, eller gjennom-
føre et utviklingsprosjekt i eksisterende bedrift, 
ønsker Sirius ACT å høre fra deg! 

Kontaktperson: Per Erik Henriksen. 
📞 917 81 819   ✉ per.erik@siriusact.no

13.1 Krødsherad pensjonistforening 

Krødsherad pensjonistforening er en åpen medlems- 
forening, tilsluttet Norges pensjonistforbund.
Norges pensjonistforbund arbeider overfor Storting 
og regjering i spørsmål som angår pensjonister, 
blant annet trygderettigheter. Medlemmer i  
Krødsherad pensjonistforening er automatisk  
medlemmer i Norges pensjonistforbund og omvendt. 

Styret i Krødsherad pensjonistforening 2024:

Einar Grimelid | Leder
📞 414 27 888   ✉ einar.grimelid@gmail.com

Erling Bottolfs | Nestleder
📞 905 27 696   ✉ ebotta49@hotmail.com

Gudrun Aa. Skinnes
📞 901 06 377   ✉ gudrunski78@hotmail.com

Wenche Våtvik
📞 480 66 629   ✉ w-h-v@online.no

Kjell Bakken	
📞 917 17 888   ✉ kjell-b@sandefjordnett.no

Aktiviteter:
•	 Nær kontakt med Krødsherad kommune i  
	 spørsmål som angår eldres rettigheter og trivsel.
•	 Åpne medlemsmøter andre onsdag i måneden,  
	 med faglige innslag, underholdning,  
	 sosialt samvær og kaffekos.
•	 Arrangerer turer. I 2024 en dagstur til Telemarks- 
	 kanalen 19. juni, i samarbeid med LHL. Det  
	 planlegges to «bli kjent-turer» rundt om i bygda,  
	 i samarbeid med Krødsherad Historielag og LHL. 
•	 Arrangerer den årlige «Eldredagen» i samarbeid  
	 med Eldrerådet.
•	 Årlig førjulsfest.

Flere av aktivitetene har rabatterte priser  
for medlemmer.

Krødsherad Pensjonistforening har våren 2024  
ca. 100 medlemmer, men vil gjerne ha flere.  
Årlig medlemskontingent koster kr 550,- som  
innkreves av Pensjonistforbundet sentralt.  
Medlemmer får tilsendt 9 utgaver av bladet  
«Pensjonisten» i året.

13. Informasjon fra lag og foreninger
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13.2 Krødsherad 
historielag 

Krødsherad historielag 
har som formål å dyrke og 
ta vare på historien om lokal 
folkeliv opp gjennom tidene, herunder kulturvern, 
tradisjoner og dialekt. Laget er en åpen  
medlemsorganisasjon, med årlige årsmøter. 

Styret i Krødsherad historielag:

Einar Grimelid | Leder
📞 414 27 888   ✉ einar.grimelid@gmail.com

Åse Tangerud | Nestleder
📞 984 04 456   ✉ ase.tangerud@hotmail.com

Tove Britt Ørpen
📞 995 36 770   ✉ tovbrit@live.no

Gudrun Bjørka	
📞 970 64 535   ✉ gudrun.bjorka@outlook.com

Terje Vasset
📞 950 80 792   ✉ vasseten@hotmail.com

Jan Halvorsen
📞 907 41 139   ✉ j-halv-h@online.no

Redaktør av medlemsblad og kommunekalender: 
Åse Tangerud.

Aktiviteter:
•	 Gir ut to medlemsblader i året,  
	 med hovedsaklig lokalt historisk stoff.
•	 Gir ut Krødsheradkalenderen, med bilder fra  
	 Krødsherad. Legges i alle poskasser i bygda,  
	 med frivillig betaling.
•	 Er medarrangør av «bli kjent-turer» rundt om  
	 i bygda. Den første planlegges til 15.mai.
•	 Leverer innspill til Krødsherad Kommune i  
	 spørsmål om kulturhistorie og kulturvern.

Medlemskontingent enkeltmedlem for 2024:  
kr 250,- Familiekontingent: kr 300,-

Bli medlem og støtt arbeidet med lokalhistorien  
i Krødsherad!

13.3 Krødsherad Røde kors
 
Krødsherad Røde kors mobiliserer frivillighet  
gjennom rednings- og beredskapsarbeid og  
omsorgsaktiviteter.

Krødsherad Røde Kors har aktiviteter innenfor  
områdene Hjelpekorps, BARK, Besøkstjeneste og 
Røde Kors-kafé. Dette er gode og behovsrettede  
aktiviteter som er godt forankret i lokalsamfunnet.

Hjelpekorpset teller i dag ca. 20 medlemmer, og blir  
ledet av Erik Raaen. Hjelpekorpset deltar blant annet 
i rednings- og henteoppdrag og i leteaksjoner.

BARK (Barnas Røde Kors) er et tilbud for barn i  
alderen 6–13 år. Skøytedag, akedag, bading og lek 
er noen av aktivitetene BARK gjennomførte i 2023.  
I 2023 var 40–50 barn innom aktivitetene, av disse 
en fast kjerne på ca. 20 barn.

Besøkstjenesten arrangerer Røde Kors-kafeen og 
tilbyr besøksvenn. Kafeen holder til i Brukarstua på 
Kryllingheimen, der det serveres kaffe og vafler i 
hyggelig sosialt samvær.

Vi har ledige besøksvenner, så ønsker du et slikt 
tilbud, ta kontakt med oss.

I 2024 har Krødsherad Røde Kors 100-årsjubileum, 
og Hjelpekorpset 75-årsjubileum. Dette markeres  
i Kongresshallen på Norefjell Ski & Spa lørdag  
5. oktober. 

13.4 Krødsherad seniordansgruppe

Seniordans er artig og godt for både hode og kropp.  
Vi har etter hvert blitt ei lita gruppe. Og de som 
slutter har gjort det av helsemessige årsaker når 
alderen krever sitt. Gruppa som er igjen ønsker seg 
så inderlig flere medlemmer, for dette er skikkelig 
moro og sosialt. Derfor starter vi opp nybegynner-
kurs i september, og håper mange vil komme og 
prøve for å finne ut hva seniordans er. Man må ikke 
være senior for å bli med.   

Dansen er på Sundestua hver tirsdag kl. 16:30.  
Det danses til kl. 18:30, med en halvtime innlagt 
kaffe- og skravlepause. Med det tidspunktet har en 
hele dagen hjemme, og kvelden ledig til andre  
aktiviteter. Håper vi sees i september. Oppstartsdato  
vil bli publisert når tida nærmer seg.
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13.5 LHL Krødsherad

LHL Krødsherad er et lokallag i LHL. Foreningen  
er til for mennesker i alle aldersgrupper med  
hjerte- og lungesykdom, hjerneslag, afasi, allergi, 
deres pårørende og alle som støtter arbeidet.  
LHL Krødsherad har for tiden 56 medlemmer.  
Målet er å bidra til å forbedre livskvaliteten for 
medlemmene gjennom et godt og variert tilbud  
av aktiviteter. Aktivitetene er åpen for alle  
– uavhengig av helsesituasjon og medlemskap  
i LHL. Har du spørsmål eller er nysgjerrig på  
aktivitetene, ta kontakt med styreleder; 
Turid Hjertaas  📞 913 02 405 

Halvparten av LHLs medlemmer i kommunen er 
med på trimmen som foregår på Noresund  
samfunnshus hver torsdag kl. 11. Og der det er 
hjerterom er det husrom, så det er plass til flere. 
LHL sentralt har laget treningsprogrammet som 
brukes. Etter endt program er det sosialt samvær 
og vel fortjent smørbrød og kaffe. 

13.6 Hjertesang 

All forskning skriker opp om hvor viktig det er å  
synge! Det er faktisk sunt for kropp og sjel. Sosialt  
er det også. Vi er allerede mange som møtes to 
ganger i måneden for å synge gamle, gode og kjente 
sanger i behagelig leie til pianoakkompagnement. 
Har du lyst til å synge alt fra Prøysen, Skjæråsen og 
Sivertsen til Bobbysocks? Da er du velkommen i  
gjengen! Og det er lov å komme med musikkforslag. 

Når: Annenhver tirsdag kl. 11:00–13:00
Hvor: Vi veksler mellom kirkestua og Kryllingheimen
Mer info: Tatiana Sjo Gustad  📞 992 82 665

13.7 Con Brio Krødsherad
 
Går du og nynner og traller, og kanskje synes at det 
å synge i kor er «litt for vanskelig for meg». Nei da, 
bare møt opp på øving – så kan du sitte og kjenne 
på hvordan det kan være! Ta gjerne kontakt med 
vår dirigent Tatiana om du har spørsmål.

📞 992 82 665   ✉ conbriokrodsherad@outlook.com

Koret øver hver torsdag kl. 19:00–21:30.

13.8 Krødsherad Hagelag

Krødsherad hagelag er en del av Det norske hage- 
selskap, og arbeider i samsvar med organisasjonens 
visjon, vedtekter og arbeidsplan. Det norske  
hageselskap har som formål å fremme hageglede, 
bærekraftig hagekultur og landskapspleie, samt 
grønne omgivelsers positive helseeffekt for det 
enkelte menneske, familien og samfunnet.

Vi drifter Heksehagen og noen av bedene på  
Villa Fridheim, samt bedene utenfor tidligere turist- 
informasjonsbua på Noresund. I år har vi lagt ut 
gratis frø på biblioteket på Krøderen, samt på 
kommunen på Noresund. Tanken bak er å inspirere 
andre til å oppleve gleden ved å se det gro.  
Kanskje vi kan samle sammen mer frø til høsten  
og lage et frøbibliotek. 

Årsplan for 2024:
18. mai: Vårmarked utenfor Spar kl. 10:00–14:00. 
25. mai: Tur til De Haes gartneri på Hadeland der 
man får kjøpt økologisk dyrka planter.  
Ev. i kombinasjon med en av disse attraksjonene: 
Hadeland glassverk, Ringerike museum, Hringariki 
eller Kistefoss museum.
Juli / August*: Hagevandring hos Eivind og  
Elisabet Hagen, samt en hage på Krøderen med 
mange skulpturer. 
18. eller 25. august*: Høstmarked på  
Krøderen stasjon. 
September*: Tyttebærtur.
26. oktober: Høstfest for barn og voksne  
på Villa Fridheim.
20. november: K4 kl. 19:00, permakultur ved 
Veslemøy Olavsbråten.

*Nærmere informasjon kommer
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13.9 Norefjell Husflidslag – Høsten 2024
 
Gratis ung husflid: K4-huset, Noresund.  
Kl. 17:30–20:00. Alder 9–14 år.  
Vi syr grillvotter med quilt og applikasjon.
Mandager 07.10, 21.10, 04.11 og 18.11.  
Påmelding innen 25.09.

Juleverksted: Mandag 02.12. Lag din egen julenisse.  
Påmelding innen 15.11 til Anne Berit Bjerregaard
📞 915 49 718   ✉ anneberit1952@gmail.com 

Voksenkurs, K4-huset, alder over 14 år:
Sølvlenke: Lag din egen sølvlenke, helgen 4.–6.10.  
kl. 18:00. Kursholder Lise Wiker. Pris kr 1 000,-  
+ materiell. Påmelding innen 01.09 til Marit Lesteberg
📞 482 85 271   ✉ tiramles51@gmail.com 

Perleklut: Vi lager perleklut med kombinasjon 
broderi og perler. Torsdager 17.10, 24.10, 07.11 og 
21.11, kl. 18:00–21:00. Kursholder Tone Holtet.  
Pris kr. 1 000,- + materiell. 
Påmelding innen 01.10 til Marit Lesteberg
📞 482 85 271   ✉ tiramles51@gmail.com

Håndarbeidskvelder: Vi møtes siste onsdag i  
måneden på K4-huset, 28.08, 25.09, 30.10 og 27.11 
kl. 18:00 – 21:00. Ta med deg ditt eget håndarbeid. 
Vi hygger oss sammen, lærer av- og inspirerer  
hverandre. Tar gjerne opp temaer etter ønsker, 
f.eks. søm, strikking, pjoning, m.m.
Kontakt: Inger Anne Smith Meyer
📞 926 04 565   ✉ ingeranne@nanv.no  

Studieringer:
Knipleverksted: Første tirsdag i måneden,  
kl. 18:00–21:00 på K4-huset, 01.08, 03.09, 01.10, 
05.11 og 03.12. Nybegynnere og trente er  
velkommen. Kontakt: Elin Flaaten
📞 412 76 556   ✉ elinflaaten@gmail.com 

Knivring: Annenhver tirsdag kl. 18:00–22:00  
i sløydsalen på Krøderen skole. Oppstart tirsdag 
20.08. Nybegynnere og trente er velkommen.
Kontakt: Geir Waaler
📞 416 07 539   ✉ gwaal@online.no 

Malerklubb: Tirsdager i partallsuker kl. 18:00–21:00 
på K4-huset. Oppstart tirsdag 19.08. Nybegynnere 
og trente er velkommen.
Kontakt: Ole Råen  📞 953 08 695.

Quiltering: Andre tirsdag i måneden kl. 16:00–21:00 
på K4-huset. Oppstart tirsdag 10.09. Nybegynnere 
og trente er velkommen.
Kontakt: Bente Sandrib
📞 908 40 097   ✉ bentesandrib@gmail.com 

Øvrige opplysninger om høstens aktiviteter og kurs 
finnes på Facebook under Norefjell Husflidslag.

Visste du at Visit Norefjell, destinasjonsselskapet for Modum, Sigdal, Krødsherad 
og Flå, også kan være en spennende informasjonskilde til deg som innbygger? 
Vi i Visit Norefjell er vel så opptatt av deg som bor, som den som besøker. Vi er 
til for å inspirere og informere om det som skjer i Norefjell-regionen, og det som 
opptar oss ekstra for tiden, er reisen vi har lagt ut på som Bærekraftig reisemål. 
Tre tips på veien:
ARROW-RIGHT-LONG	 Høstferiefest på Bøeseter 5. oktober med spennende aktiviteter.
ARROW-RIGHT-LONG	 Outdoor Active. Gå inn på visitnorefjell.com og let opp «Turforslag». 
ARROW-RIGHT-LONG	 Informasjonsskjerm ved Kiwi Noresund, orienter deg om hva som skjer. visitnorefjell.com
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14. Portrett – ukrainske flyktninger

Hei! Jeg heter Nadiia Matiushchenko. Jeg kommer 
fra Ukraina, sammen med sønnen min som heter 
Bohdan. Jeg har bodd i Krødsherad i nesten 2 år. 
Jeg er en veldig aktiv person. På fritida liker jeg å  
gå på tur, trene, danse, reise til andre byer og  
besøke museer. Jeg liker også å være sammen  
med sønnen min og vennene mine.

En del av livet i Krødsherad kommune var å gå på 
norskkurs på voksenopplæringen. Det var en positiv 
og morsom erfaring å lære norsk der. Mens jeg gikk 
på norskkurs hadde jeg språkpraksis både i  
Lesteberg barnehage, på Norefjell, Kryllingheimen 
og Krødsherad skole. Nå jobber jeg som språk- 
assistent på skolen. Det har vært en svært givende 
erfaring. Jeg har møtt mange interessante  
mennesker der. Hver av dem har lært meg  
forskjellige ting som jeg kan bruke i livet mitt. 

Vi ble kjempegodt mottatt i kommunen. Alle som 
jobber i kommunen var hjelpsomme, og svarte på 
alle spørsmålene mine. Alle innbyggerne har vært 
vennlige mot meg. Jeg er veldig takknemlig for  
hjelpen som har jeg fått i kommunen.

Nadiia Matiushchenko og Nataliia Sereda er begge ukrainske flyktninger,  
bosatt i Krødsherad. Vi har snakket med de om hvordan det var å komme hit, 
hvordan de føler seg ivaretatt, og hva de gjør nå. 

Nadiia 
Matiushchenko

Alle innbyggerne har vært 
vennlige mot meg. 
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Mitt navn er Nataliia Sereda. Jeg er 36 år gammel 
og kommer fra Ukraina, Kiev. Jeg flyttet til Norge 
med mine to døtre - Anna og Veronica på 5 og 7 år. 
Mannen min er i Ukraina. Dette var ingen enkel  
avgjørelse, men vi må prioritere sikkerheten til 
barna våre. Jeg flyttet til Krødsherad kommune i 
januar 2023.

For meg er Krødsherad kommune et veldig rolig  
og koselig sted, med veldig vakker natur, snille og 
hjelpsomme mennesker. For oss var dette et nytt  
og ukjent sted, og det var takket være den høye  
organiseringen av alle prosesser knyttet til flyktninger 
fra Ukraina, det svært profesjonelle arbeidet til  
kuratorene Grethe Ødegård og Nina Anita Engh Olsen, 
at vi følte oss trygge og beskyttet. Det var viktig for 
meg at barna fortsatte utdannelsen sin, og døtrene 
mine begynte på skolen og i barnehagen i løpet av 
kort tid. De er veldig fornøyde. 

I fjor sommer begynte jeg å jobbe. Min første jobb 
var Norefjell golfbane. Der fikk jeg mye trening i 
norsk. I dag jobber jeg på Krødsherad skole som 
språkassistent for barn fra Ukraina. Jeg er veldig 
glad for at jeg kan bruke kunnskapen min, og hjelpe 
barna våre med å integrere seg raskere i et nytt 
land. Det er veldig viktig for dem. Jeg jobber også 
på en Shell-bensinstasjon. 

Jeg bruker all fritid med barna mine. Vi er veldig 
aktive, så vi elsker å gå fotturer, utforske nye steder, 
sykle og gå på ski. To ganger i uken går vi i bassenget.  
Barn deltar på alle aktiviteter organisert av samfunnet. 
Jeg liker også å gå på språkkafé. Dette hjelper mye 
for å bli kjent med menneskene, mentaliteten og 
tradisjonene i Norge.

Jeg er veldig takknemlig for støtten fra Krødsherad  
kommune, og jeg mener at vi bør delta aktivt i 
kommunens liv, utvikle oss, lære nye ting og bidra 
til utviklingen av kommunen.

Nataliia Sereda

Jeg er veldig glad for at jeg 
kan bruke kunnskapen min.



Følg gjerne Krødsherad kommune  
på Facebook. Her oppdaterer vi med stort og smått  

som rører seg i kommunen vår.

www.krodsherad.kommune.no
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