
Bipolar lidelse
Hva er det egentlig?

Velkommen til temamøte  for pårørende og andre 
som ønsker å vite mer.   Her møter du spesialister og 

erfaringsformidler som belyser hvordan du bedre kan forstå 
bipolar  lidelse og hva som kan være til hjelp.

Arrangør: Forsknings- og utviklingsavdelingen + Lærings- og mestringssenteret, Psykisk helse og rus, Vestre Viken

Program
• Hva er bipolar lidelse

• Erfaringer fra å leve med bipolar lidelse
• Hva vet vi om årsaker og forløp
• Hva er god behandling og støtte

• Familiens rolle

Psykiater,  psyk. sykepleier Kari Lund, Axel 
Simonsen og erfaringsformidler

Informasjon
Sted: Gamle Aula, bygg 5 Blakstad    

Strandveien 35,1392 Vettre
Dato: Onsdag 19.oktober 2022

Tid: 18.00 - 20.30

Påmelding til:
Kari Lund  Mobil: 48275258 

Axel Simonsen Mobil: 91391843

Seminaret er gratis og åpent for alle


